
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Pilates Pilates

        pilates pilates

I°gr classica 17.00-

18.00
     II°gr classica 

I°gr classica 17.00-

18.00  
II°gr classica individuali

avanzato classica III°gr classica          avanzato classica III°gr classica         individuali         

pilates Pilates

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

propedeut II° propedeutica I     giocodanza propedeut II° propedeut  I°

pr passi Elena 

18.00-19.00

 moderna 

intermedio

moderna prin 

18.00-19.00

pr passi Elena 

18.00-19.00

moderna prin 

18.00-19.00

 modern avanzato
moderna III°gr 

19.00-20.30 
modern avanzato

moderna III°gr 

19.00-20.30 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

   16.30-18.00

17.00-18.00
16.30  tessuti 

principianti
hip hop princ hip hop princ

16.30  tessuti 

aerei  gruppo 

misto

18.00 - 19.30
         tessuti 

intermedio
 hip hop interm  hip hop interm

     tessuti 

intermedio

19.30 - 21.00
         tessuti aerei 

avanzato
19.00 hip hop 19.00 hip hop

  tessuti aerei 

avanzato

17.00 - 18.00

13.30-14.30

17.00 - 18.30

21.00 - 22.00

  9.00 - 10.00

15.30 - 17.00

13.30-14.30

Sala  di Danza Classica

18.30-20.00

  9.00 - 10.00

Sala di Danza Moderna

Saletta

18.00 - 19.30

19.30 - 21.00


